
FECHA DEL PROCEDIMIENTO: NOMBRE DEL PACIENTE: MÉDICO:

Pase para Endoscopia

DEBIDO A LOS MEDICAMENTOS USADOS EN SU PROCEDIMIENTO, DEBERÁ CONTAR CON UNA PERSONA PARA 
QUE LO/A LLEVE A SU CASA.

• Al registrarse debe estar acompañado de su conductor. Esta persona también tiene que estar presente cuando  
le den el alta o su procedimiento será cancelado y reprogramado si no tiene un conductor confirmado.

• No se aceptan los sistemas de taxis y autobuses, a menos que esté acompañado/a por un “adulto responsable”.

Para los exámenes de colon, es importante limpiar los intestinos para poder hacer bien el examen. La preparación 
comienza varios días antes del procedimiento. Siga atentamente las instrucciones del paquete. 

 Pase para endoscopia (este documento)
 Cuestionario del paciente (si se proporciona)
 Identificación con foto
 Tarjeta del seguro
 Lista de medicamentos
 Conductor

Si necesita cancelar su procedimiento, comuníquese con nuestra oficina con 5 días de antelación. 

Si no puede terminar la preparación intestinal, llame al 360-435-6969. Fuera del horario de atención,  
llame al consultorio del cirujano general al 360-435-6097 o a la clínica gastrointestinal al 360-814-6113. 
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INSTRUCCIONES DEL PROCEDIMIENTO Y REQUISITOS PARA ESE DÍA: 

Le pedimos que deje los objetos valiosos en su casa.   
Skagit Regional Health no se responsabiliza  

por pérdidas, daños ni robos. 

OTRAS CITAS RELACIONADAS: (laboratorio, cita de referencia, radiografía, ecografía, etc.) CONSULTORIO MÉDICO:

HORARIO DE REGISTRO DE ENDOSCOPIA: A. M./P. M.

LISTA DE CONTROL PARA LA MAÑANA DEL PROCEDIMIENTO:

Centro quirúrgico, Arlington

CONFIRMAR: La enfermera del centro quirúrgico lo llamará entre 3 y 5 días hábiles antes de su procedimiento para 
informarle la “hora de registro oficial”. El horario puede cambiar. Se deja un mensaje en su contestador en caso de no 
estar disponible. Si no ha recibido ninguna noticia antes de las 3 p. m. del día anterior, llame al 360-435-6969.

UBICACIÓN: 875 Wesley Street, #160, Arlington, WA 98223

REGISTRO: El Centro quirúrgico de Arlington está ubicado en la suite 160. Por favor regístrese en el mostrador  
de recepción principal.
Recibirá una llamada telefónica confirmando su hora de registro antes de la fecha de su procedimiento.



Todos los estacionamientos disponen de espacios 
para discapacitados.

Campus libre de tabaco
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Indicaciones desde la I-5

Diríjase hacia el este por WA-530 
durante 3.8 millas 

Gire a la derecha en WA-9

Gire a la izquierda en E. Highland Dr.

Gire a la derecha en S. Stillaguamish Ave.

Gire a la izquierda en Wesley St.

Los consultorios médicos de Whitehorse 
están ubicados a la izquierda en:
875 Wesley St.

La entrada a Pediatría, Arlington 
(Suite 130) está en el lado suroeste 
del edificio

La entrada a Centro quirúrgico, 
Arlington (Suite 160) está en el lado 
sureste del edificio

La entrada a Cascade Valley Hospital 
Wound Care and Hyperbaric Medicine 
Center (Suite 210) está en el lado 
noroeste del edificio
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ARLINGTON - CONSULTORIOS MÉDICOS DE WHITEHORSE

Skagit Regional Health 
(360) 435-2133 | SkagitRegionalHealth.org

875 Wesley Street, Arlington
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