
Fecha del procedimiento Nombre del paciente Médico

Otras citas relacionadas: 
(laboratorio, cita de referencia, radiografía, ecografía, etc.)

Consultorio médico

Horario de registro de endoscopia: A.M./P.M.

Instrucciones del procedimiento y requisitos para ese día: 

Por los medicamentos que debe tomar para su procedimiento, deberá contar con 
una persona para que lo/a lleve a su casa.
• Regístrese con su conductor presente. Esta persona también tiene que estar presente cuando le den 

el alta o el procedimiento se cancelará y reprogramará si no tiene un conductor confirmado.

• No se aceptan los sistemas de taxis y autobuses, a menos que esté acompañado/a por un “adulto 
responsable”.

• Los procedimientos de manometría y pH de 24 horas generalmente no requieren sedación, de 
modo que usted mismo puede conducir para ir y volver del hospital si lo prefiere.

Para los exámenes de colon, es importante limpiar los intestinos para poder hacer bien el examen.  
La preparación comienza varios días antes del procedimiento. Siga atentamente las instrucciones 
del paquete. 

Lista de control para la mañana del procedimiento:

Pase para Endoscopia
(este documento)

Identificación con foto

Tarjeta del seguro
Lista de medicamentos
Conductor

Le pedimos que deje los objetos valiosos
en su casa. Skagit Regional Health no se 

responsabiliza por pérdidas, daños ni robos. 
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Confirmar:  El Departamento de Endoscopia lo llamará 1 o 2 días hábiles antes de su procedimiento 
para indicarle la “hora de registro oficial”.  Suele haber cambios de horario. Se dejará un mensaje en su 
contestador si no llega a atender la llamada. Si no ha recibido ninguna noticia antes de las 2:30 p. m. del 
día anterior, llame al 360-428-2410. 
Admisión:  Ingrese al Skagit Valley Hospital por la entrada de Kincaid (1415 E. Kincaid, Mount Vernon) y 
tome el ascensor B.
Recibirá una llamada telefónica para confirmar su hora de llegada antes de la fecha del procedimiento.
Estacionamiento:  Los pacientes pueden estacionar en las áreas Eagle y Hummingbird del 
estacionamiento. Ver el mapa en el reverso. 

Si necesita cancelar su procedimiento, comuníquese con nuestra oficina con cinco (5) días de antelación. Si tiene 
preguntas o si no puede completar su solución de preparación intestinal, llame a:

    Oficina de Endoscopía: 360-428-2410 (lunes a viernes de 7 a. m. a 4 p. m.)

   Fuera del horario de atención: Comuníquese con el Supervisor del Hospital al 360-424-4111 y pregunte por la 	    	
   enfermera de guardia en el área de Endoscopia, o llame al médico gastroenterólogo/endoscopista de guardia 		
   al 360-428-2500.




